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As mudancas climaticas estdo transformando profundamente a forma
como ascidadessao planejadas, vividas e governadas. Ondas de calor mais
frequentes e intensas, enchentes, deslizamentos de terra e outros eventos
extremos afetam de maneira crescente a populagao urbana, produzindo
impactos que vao muito além dos danos fisicos imediatos. Esses eventos
interrompem atividades econdmicas, comprometem a mobilidade, afe-
tam a saude fisica e mental e aprofundam desigualdades ja existentes.

Nas cidades brasileiras, esses impactos tendem a atingir de forma mais
intensa populacGes que vivem em condicOes precarias de moradia, com
menor acesso a areas verdes, infraestrutura urbana e servicos publicos de
qualidade. Nesse contexto, a adaptagao climatica ndo pode ser compreen-
dida apenas como um desafio de engenharia ou planejamento territorial.
Trata-se também de uma agenda relacionada a protecdo social, a reducao
das desigualdades e a construcdo de capacidades coletivas para enfrentar
situacgdes de crise.

E nesse cendrio que as escolas emergem como espacos particularmente
relevantes. Presentes em praticamente todos os bairros, frequentadas
diariamente por milhares de pessoas e fortemente conectadas as
comunidades locais, elas ocupam uma posicao singular entre os
equipamentospublicosurbanos. Ao mesmotempoemquecumpremfuncdes
educacionais fundamentais, podem desempenhar papéis importantes na
promocaodaresiliénciaurbana, nofortalecimento dosvinculoscomunitarios
e na protecao da populagao diante de eventos extremos.

Pensar as escolas como refligios urbanos significa ampliar a compreen-
sao tradicional sobre seu papel na cidade. Mais do que locais de ensino
e aprendizagem, elas podem ser compreendidas como infraestruturas de
cuidado capazes de contribuir para a adaptacdo climatica e para a constru-
cao de cidades mais justas, inclusivas e resilientes.

Historicamente, as escolas desempenham fun¢des que ultrapassam a
transmissao de conteddos curriculares. Em muitos territérios urbanos,
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especialmente nas periferias, elas constituem um dos principais espagos
publicos de convivéncia, encontro e organizacdo social. Sdo locais onde
circulam informacgGes, onde se constroem vinculos de confianca e onde
frequentemente se articulam iniciativas comunitarias relacionadas a cul-
tura, esporte, salde e assisténcia social.

Essa caracteristica torna as escolas particularmente relevantes para estra-
tégias de adaptacdo climatica. Diferentemente de outras infraestruturas
urbanas, elas ja possuem insercao territorial consolidada, reconhecimen-
to social e capacidade de mobilizagdo comunitaria. Em situacdes de emer-
géncia, essa combinacado de fatores pode ser decisiva para ampliar a capa-
cidade de resposta das populagdes afetadas.

Durante enchentes, deslizamentos ou ondas de calor extremo, escolas
frequentemente assumem func¢des de acolhimento temporario, apoio lo-
gistico e articulacdo institucional. Sua presenca distribuida pelo territério
permite que atuem como pontos de apoio proximos as comunidades, re-
duzindo deslocamentos e fortalecendo respostas locais.

Quando dotadas de infraestrutura adequada — incluindo areas sombrea-
das, sistemas de ventilacdo, reservatdrios de agua, cozinhas, acessibilida-
de e espacos de permanéncia seguros — as escolas podem desempenhar
papel relevante como reflgios climaticos. Entretanto, sua contribuicao
nao se limita ao acolhimento emergencial. Sua maior forca talvez esteja
na capacidade de conectar protecao fisica, aprendizagem e a¢ao coletiva.

A discussado sobre escolas e adaptacgao climatica também precisa ser ana-
lisada sob a perspectiva da justica climatica. Os impactos das mudancas
climaticas ndo atingem todas as escolas da mesma forma. Instituicdes lo-
calizadas em territorios vulneraveis frequentemente enfrentam desafios
relacionados ao calor extremo, alagamentos, precariedade da infraestru-
tura e escassez de areas verdes.

Paradoxalmente, sao justamente essas escolas que atendem comunidades
com menor capacidade de adaptacao e recuperacao diante dos eventos ex-
tremos. Em muitos casos, elas representam um dos poucos equipamentos
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publicos presentes em areas marcadas por vulnerabilidades socioambientais.

Fortalecer a capacidade adaptativa das escolas significa, portanto, forta-
lecer a capacidade adaptativa dos territérios onde elas estdo inseridas.
Investimentos em infraestrutura escolar podem gerar beneficios que ultra-
passam os limites fisicos da instituicdo, contribuindo para melhorar condi-
¢Oes de conforto térmico, ampliar o acesso a informacdo, fortalecer redes
de solidariedade e reduzir vulnerabilidades comunitarias.

Sob essa perspectiva, as escolas podem funcionar como instrumentos con-
cretos de promocao da justica climatica. Elas permitem direcionar recursos,
protecao e oportunidades para populag¢des frequentemente mais expostas
aos riscos e menos contempladas pelas politicas urbanas tradicionais.

A contribuicdo das escolas para a adaptacdo climatica ndo se restringe a
infraestrutura. Sua dimensdo educativa é igualmente estratégica.

A emergéncia climatica coloca novos desafios para a educacao contempo-
ranea. Ndo se trata apenas de ensinar contelidos sobre meio ambiente ou
mudancas climaticas, mas de desenvolver capacidades para compreender
riscos, lidar com incertezas, fortalecer a cooperacao e participar da cons-
trucao de solugdes coletivas.

Nesse contexto, o protagonismo juvenil assume papel central. Jovens nao
devem ser vistos apenas como beneficiarios das politicas climaticas, mas
como atores capazes de mobilizar comunidades, produzir conhecimento
sobre seus territorios e participar ativamente dos processos de transfor-
macao urbana. Nesse contexto, entendemos a autonomia e o protagonis-
mo dos jovens como formas cotidianas de responder e lidar com os riscos
climaticos. Em outras palavras, as experiéncias dos jovens com seu am-
biente local sdo importantes por si mesmas: o protagonismo juvenil entao
inclui diversas formas de experimentar, pertencer e agir.

Projetos de monitoramento ambiental, hortas escolares, campanhas de
uso racional da agua, iniciativas de arborizacdo, mapeamentos participa-
tivos e atividades de preparacao para emergéncias constituem exemplos
de praticas que fortalecem simultaneamente aprendizagem, cidadania e
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adaptacdo climatica. Ao participarem dessas iniciativas, estudantes de-
senvolvem competéncias emocionais e praticas que extrapolam os limites
da escola e contribuem para ampliar a resiliéncia de suas familias e comu-
nidades.

Mais do que formar individuos conscientes, a educacdo para a resiliéncia
busca formar sujeitos capazes de agir coletivamente diante dos desafios
socioambientais agudos e cotidianos do presente e do futuro.

As escolas também oferecem oportunidades importantes para a imple-
mentacdo de soluces de adaptacdo baseadas na prépria infraestrutura
urbana. Telhados verdes, sistemas de captacdo de agua da chuva, jardins
de chuva, areas permeaveis, arborizagcdo e espagos de convivéncia som-
breados podem contribuir simultaneamente para melhorar o ambiente
escolar e reduzir vulnerabilidades climaticas. Ao mesmo tempo, as escolas
podem atuar como centros que promovem conhecimentos interdiscipli-
nares, analiticos e emocionais, bem como a reflexdo participativa, ofere-
cendo aos jovens ferramentas emocionais e praticas para lidar melhor com
as incertezas das mudancas climaticas.

As oficinas com estudantes apresentadas neste livro simultaneamente
mostram os desejos dos estudantes em relacdao a essas infraestruturas, e
a capacidade de contribuicao deles a partir dos saberes cotidianos e reali-
dades vividas para a cocriacao desses espacos, uma vez que eles passam
a maior parte de seus dias dentro delas (Figura 1), colocando os jovens em
posicao de protagonismo para imaginar essas transformacodes, validando
suas experiéncias emocionais e incentivando uma reflexao participativa
sobre a reducao de riscos.
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Figura 1 - Atividade de Arvore dos Sonhos na escola UME Edmea Ladevig mostra
desejos dos estudantes em relacdo a infraestrutura do prédio em que estudam

Fonte: Acervo pessoal.

Essas intervencGes produzem beneficios que vdo além do espaco educati-
vo. Elas ajudam a reduzir temperaturas locais, melhorar a drenagem urba-
na, aumentar o conforto ambiental e fortalecer a percepg¢do publica sobre
aimportancia das solu¢oes baseadas na natureza.

Ao integrar infraestrutura, aprendizagem (emocional) e participacao so-
cial, as escolas transformam-se em laboratérios vivos de adaptacao clima-
tica. O espaco fisico deixa de ser apenas suporte para atividades educa-
cionais e passa a desempenhar papel ativo na construcao de cidades mais
resilientes. Dessa forma, as escolas tém o potencial de atuar como espacos
que integram a educacao, a reducao de riscos e a pratica da aprendizagem
afetiva no ambito de estratégias coletivas de fortalecimento da resiliéncia
comunitaria.
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O papel estratégico das instituicGes de ensino na resposta imediata a desastres e os desa-
fios da coordenacao intersetorial.

Localizada no litoral paulista, a cidade de Santos convive com o desafio cronico de chuvas
intensas, marés altas e ressacas que provocam alagamentos severos. Diante de cenarios

criticos, a infraestrutura escolar passa a cumprir uma funcdo que vai além do pedagégico:

« A Resposta de Emergéncia: Escolas municipais sao frequentemente adaptadas como
centros de acolhimento temporario. Nelas, familias desalojadas ou desabrigadas rece-
bem pernoite, alimentacao, triagem médica e suporte socioassistencial basico.

« A Escola como Refuigio Urbano: A experiéncia santista demonstra que as escolas sdo
ativos comunitarios valiosos em momentos de crise, devido a sua capilaridade nos bair-
ros e a confianca que a comunidade ja possui na instituicdo.

« OsDesafios de Gestao: Por outro lado, essa dupla fungao sobrecarrega o ambiente es-
colar. A prética evidencia a urgéncia de protocolos de articulagcdo prévios e integrados

entre as secretarias de Educacdo, Defesa Civil, Saude e Assisténcia Social.

Mensagem-chave: Embora o uso de escolas como abrigo resolva a ur-

— ! géncia humanitariaimediata, ele n3o substitui a necessidade de inves-

“o timentos robustos em infraestrutura preventiva urbana e em habitacao
segura, evitando a interrupcao prolongada do calendario letivo.

Desafios e Perspectivas

Apesar de seu potencial, a consolidagdo das escolas como reflgios urbanos
enfrenta desafios significativos. Muitas instituicdes convivem com proble-
mas estruturais, restricdes orcamentarias e dificuldades de manutencdo que
limitam sua capacidade de desempenhar func¢oes adicionais, algo percebido
também pelos estudantes na oficina “Caminho das Pedras”, onde pontuaram
obstaculos para transformar as escolas em ambientes mais frescos (Figura 2).

Além disso, transformar escolas em espacos estratégicos para a adaptacao cli-
matica exige articulacdo entre diferentes setores governamentais, incluindo

educacdo, salde, assisténcia social, planejamento urbano e defesa civil.
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Como o engajamento comunitario e o protagonismo juvenil podem converter o espaco es-
colarem um laboratdrio vivo de adaptacao.

Imagine uma escola de ensino fundamental inserida em uma comunidade vulneravel que
decide ir além do curriculo tradicional e repensar seu papel no territério. De forma partici-

pativa, a instituicdo desenha trés eixos de atuacao:

« Sustentabilidade Pratica: Professores, estudantes e familias organizam coletivamente
oficinas de reciclagem, compostagem e a criacdo de uma horta comunitaria, transfor-
mando a seguranca alimentar e a gestdo de residuos em aprendizado pratico.

« Gestao de Risco Local: Em parceria com liderangas do bairro, a escola promove mapea-
mentos afetivos de vulnerabilidades e realiza simula¢Ges periddicas de evacuacgdo para
situacGes de eventos climaticos extremos.

« Efeito Multiplicador: Ao se consolidar como referéncia local de solidariedade e prati-
cas sustentaveis, a escola passa a inspirar e articular outras instituicoes e associa¢cdes

de moradores do entorno.

Mensagem-chave: Este exercicio de reflexdo demonstra que o
=~ enfrentamentoacriseclimaticandodependeapenasdeinfraestrutura:
f investimentosadequadosprecisamsercombinadoscomengajamento

coletivo e protagonismo estudantil para transformara escola em polo
de cidadania ativa, aprendizagem e resiliéncia.

Sem coordenacdo institucional, ha o risco de sobrecarregar as escolas com
responsabilidades que ndo sdo acompanhadas pelos recursos necessarios.

Outro desafio importante consiste em evitar que os reflgios climaticos
sejam concebidos apenas como respostas emergenciais. Seu potencial

mais transformador esta na capacidade de fortalecer vinculos comunita-

rios, ampliar a participacao social e promover processos permanentes de
aprendizagem e adaptacao.
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Figura 2 - Os estudantes
que participaram das
oficinas detalhadas neste
livro (Capitulos 4 e 6)
identificaram obstaculos
reais para adaptar tanto
o espaco fisico escolar
quanto as dinamicas
sociais dentro dela.

Fonte: Acervo pessoal,

2026.
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As escolas ocupam uma posicao singular na constru¢ao de cidades mais
resilientes. Sua relevancia decorre ndo apenas da infraestrutura fisica que
oferecem, mas também de sua capacidade de articular educacao, partici-
pa¢do comunitaria, protecdo social e cidadania.

Em um contexto de crescente frequéncia e intensidade dos eventos clima-
ticos extremos, esses equipamentos publicos podem assumir papel estra-
tégico na adaptacdo urbana. Como reflgios climaticos, contribuem para
proteger populagdes vulneraveis; como espacos educativos, ajudam a for-
mar cidadaos capazes de compreender e enfrentar os desafios da emer-
géncia climatica; e como centros comunitarios, fortalecem redes de afeto,
aprendizagem socioemocional, solidariedade e cuidado.

Mais do que espacos de aprendizagem, as escolas podem tornar-se territd-
rios de adaptagao, experiéncia, protagonismo, protecdo e esperanca. Sua
transformacao em infraestruturas de cuidado representa uma oportuni-
dade concreta de aproximar educacdo, justica climatica e construcao de
futuros urbanos mais sustentaveis, participativos e inclusivos.
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