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As criancas e adolescentes sao as mais impactadas pelas crises socioambien-
tais que vivemos hoje. Meninas e meninos, especialmente os mais vulnerabili-
zados, enfrentam problemas que ndo causaram, mas cujas consequéncias
marcarado suas vidas. Além disso, vivenciam outra perda silenciosa e pouco
discutida: a desconexao com o mundo natural.

A escola pode ser um espaco de trans-
formac3o. E onde as criancas e adoles-
centes aprendem, crescem e se conec-
tam com o mundo ao seu redor. Para
enfrentar os desafios do presente e
preparar para o futuro, é essencial que
as escolas se adaptem as mudancas
climaticas, promovam a resiliéncia e
oferecam curriculos vivos, que reflitam
a realidade dos estudantes e estimulem
habilidades essenciais para cuidar de
si, dos outros e do planeta.

A Educacdo Baseada na Natureza é
uma proposta que coloca a nature-
za no centro do aprendizado. Ela
busca transformar os espacos
escolares, tornando-os mais
verdes, integrados e inspiradores.
Dessa forma, a escola ensina,
encanta e envolve as criancas e
adolescentes em uma jornada de
cuidado com o meio ambiente,
salde e desenvolvimento integral,
contribuindo para a autonomia e
protagonismo no aprendizado.
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Principios da Educacao
Baseada na Natureza

APRENDIZADO AO AR LIVRE:
Utilizar a natureza como
espaco de aprendizado para
diversos conteldos
curriculares e promover
praticas educativas que
fortalecam a educacao
ambiental e climatica.

EDUCAQKO E VINCULO
COM A NATUREZA:
Proporcionar as criancas e
adolescentes oportunidades de
brincar, aprender e se conectar com a
natureza em espacos externos,
fomentando saberes, culturas infantis
e protagonismo em questoes
climaticas e territoriais.

INTEGRACAO

“TRANSFORMAGAO DOS _COM 0 ENTORNO:
ESPACOS ESCOLARES: Revitalizar parques, pracas e
Tornar os espagos mais verdes e €spagos bel,'COSl prom;nos
resilientes, com medidas como abs esco a?',lmp ementar
restauracao da biodiversidade, urbanismo a_lco, promovgr
. , , transportes ativos e reduzir o
manejo eficiente de agua, areas transit dor d l
sombreadas, energia renovavel, ransito ao redor das escotas.
compostagem, cultivo de alimentos
saudaveis e adaptacdo para

desastres climaticos. PARA SABER
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[m]# (]

ADAPTACAO CLIMATICA:
Integrar as escolas aos planos
urbanos de adaptacao e prevencgao
a riscos ambientais, priorizando
infraestrutura resiliente,
acolhimento da comunidade
escolar e continuidade da
educacao em situagoes de
emergéncia.

escolamaisnatureza.com.br
e descubra essa iniciativa do

Instituto Alana, que transforma
escolas em espacos mais verdes,
onde a natureza educa.





